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Beste collega’s	 2-11-2010

Traditiegetrouw vinden er elk jaar avondsymposia plaats voor en tijdens de 
Oncologiedagen voor verpleegkundigen.  
Door het jubileumfeest van V&VN Oncologie is er dit jaar echter alleen op 
woensdagavond 15 december een avondsymposium in de Jaarbeurs in Utrecht. 

Het centrale thema van dit avondsymposium is misselijkheid en braken bij 
chemotherapie. Een onderwerp dat al lange tijd op de agenda staat, maar dat onze 
blijvende aandacht verdient. 
Misselijkheid en braken zijn bij chemotherapie ingrijpende en vaak voorkomende 
bijwerkingen, die een ernstige invloed op de kwaliteit van leven van de patiënt kunnen 
hebben. 
Als (oncologie)verpleegkundige en verpleegkundig specialist, speelt u een belangrijke rol 
om misselijkheid en/of braken zoveel mogelijk te voorkomen en te verminderen. 
Recent onderzoek heeft duidelijk gemaakt dat een optimaal beleid ter voorkoming 
van misselijkheid en/of braken lang niet altijd wordt gevolgd. Reden te meer om aan 
dit belangrijke aspect in de zorgverlening voor patiënten met kanker ruim aandacht te 
besteden.

Het avondsymposium geeft informatie over de laatste ontwikkelingen met betrekking 
tot de werkingsmechanismen en behandeling van misselijkheid en braken door 
chemotherapie, de impact op de kwaliteit van leven en de mogelijkheden om ons eigen 
voorlichtingsproces te optimaliseren. Dit alles om er voor te zorgen dat de patiënt zo 
goed mogelijk wordt behandeld en beschermd tegen deze vervelende bijwerkingen.

Ik wil u namens het bestuur en de congresredactie van V&VN Oncologie van harte 
uitnodigen deel te nemen aan dit avondsymposium aan de vooravond van de 
Oncologiedagen voor verpleegkundigen. 

Tot woensdag 15 december 2010!

Met vriendelijke groet,

Erik van Muilekom MANP, voorzitter congresredactie V&VN Oncologie

Programma woensdag 15 december 2010

17.30 - 18.30 uur	 Ontvangst deelnemers met broodjes 
		  
18.00 - 19.00 uur         	 Ontvangst met buffet

19.00 - 19.15 uur         	 Opening avondsymposium door 
	 Dhr. H.A.M. van Muilekom 

19.15 - 19.45 uur	 Werkingsmechanismen en behandeling van 	
	 misselijkheid en braken door chemotherapie 
	 dr. A. de Graeff, internist-oncoloog, UMC Utrecht

19.45 - 20.15 uur	 Misselijkheid en braken door chemotherapie en de 
		 impact op de kwaliteit van leven 
	 Mw. drs. D. Hilarius, ziekenhuisapotheker, 
	 Rode Kruis ziekenhuis Beverwijk 

20.15 - 20.30 uur	 Pauze

20.30 - 21.00 uur 	 Optimalisatie voorlichtingsproces misselijkheid 
	 en braken 
	 Mw. A.A. Schep, oncologieverpleegkundige, 
	 UMC Utrecht

21.00 - 21.30 uur 	 Discussie en afsluiting 

Het Avondsymposium wordt mede mogelijk gemaakt door MSD BV


